
Cómo afecta el crédito a la 
vivienda en Estados Unidos



Conseguir vivienda asequible, ya sea para alquilar o comprar, suele implicar muchos pasos 
y consideraciones de elegibilidad. Un requisito importante y factor de elegibilidad que 
resulta fundamental en el mercado de la vivienda es la puntuación crediticia individual de 
una persona. 

Este recurso sirve como guía para principiantes para comprender cómo afecta la puntuación 
crediticia de una persona a la hora de solicitar, obtener y mantener una vivienda estable. A 
continuación, explora las mejores prácticas para establecer y seguir construyendo un buen 
crédito.

Esta guía está diseñada para ayudar a aquellos que pueden no tener crédito existente y/o 
un historial crediticio, tales como, pero no limitado a:  inmigrantes, refugiados y otros recién 
llegados. La guía también podría servir a recién graduados de educación secundaria y/o 
estudiantes universitarios que pueden calificar como Poblaciones elegibles ORR. 
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Qué es el Crédito
El crédito y el historial crediticio son un registro del historial de préstamos en los informes crediticios de una persona. Un buen 
historial crediticio (una puntuación entre 690 y 719) facilita la obtención de préstamos y probablemente ofrecerá a la persona 
mejores condiciones, como tasas de interés más bajas, en productos financieros. Las puntuaciones se asignan en función de los 
informes enviados a las tres principales agencias de crédito de Estados Unidos: Experian, Equifax y Transunion. Estas agencias 
de crédito recopilan y compilan el historial crediticio de las personas basándose en su historial de préstamos, incluida la tasa 
de pago e impago de préstamos y tarjetas de crédito. Los prestamistas, o los proveedores de vivienda, pueden acceder a estos 
informes cuando reciben una solicitud.

Sin embargo, una persona no tiene crédito 
automáticamente. Para las personas que han crecido en 
Estados Unidos, la mayoría de los individuos empiezan a 
establecer crédito al empezar su primer trabajo, al abrir 
una cuenta bancaria y cuando pagan sus propias facturas. 
Sin embargo, los recién llegados a los EE.UU. llegan sin 
una puntuación y sin historial crediticio en los EE.UU. 
Incluso si tienen un historial de pagos puntuales, activos 
e historial crediticio fuera de los EE.UU., es probable que 
comiencen de nuevo en términos de creación de crédito cuando se trasladen a los Estados Unidos.

	– Aprende sobre tu informe crediticio y cómo obtener una copia (USAGov)

	– Informes y puntuaciones credicitios (Oficina de Protección Financiera del Consumidor)

Cómo construir el Crédito

Comprender Ingresos y gastos

Al elaborar un presupuesto, debe tener en cuenta varias cosas.  Debe tener en cuenta sus ingresos frente a sus gastos. 
Si sus ingresos son superiores a sus gastos, ¡le va bien! Es una buena situación. Y si éstos incluyen una cantidad para 
ahorrar, ¡aún mejor!  Si los gastos son superiores a los ingresos, la situación puede resultar difícil y es fundamental 
elaborar un presupuesto que equilibre los ingresos y los gastos.

•	 Ingresos = Dinero que entra en el hogar, que se gana

•	 Gastos = Dinero que sale del hogar, que se gasta, incluidos los ahorros

Conozca sus ingresos mensuales

Un aspecto muy importante al crear un presupuesto personalizado para usted es saber cuáles son sus ingresos 
mensuales. La forma de determinarlo depende de cómo le paguen: ¿anualmente, semanalmente, mensualmente, 
dos veces al mes? Este es un pequeño cálculo para determinar cuáles son tus ingresos mensuales reales.  Recuerde 
que si le pagan semanalmente, no basta con multiplicar su pago semanal por cuatro.  No siempre hay cuatro semanas 
en un mes, por lo que no obtendrías una cifra exacta. En un año hay 52 semanas o 12 meses. Tendrá que averiguar 
cuánto gana al año y dividirlo por 12 para obtener una cifra exacta.

Cómo construir el Crédito
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"En Estados Unidos, el historial es la forma en que los 
prestamistas determinan si alguien es digno o seguro para 
prestarle dinero. Esto puede determinar si eres elegible 
para comprar un auto o una vivienda, ir a la escuela, ser 
aprobado para un apartamento, o incluso un trabajo. Es 
esencial establecer y mantener una buena puntuación 
crediticia". - Herramientas de Presupuesto y Educación 
Financiera para Inquilinos (Soluciones de Vivienda para 
Refugiados, 2025)

¿ CÓ M O  S E  D E T E R M I N A L A P U N T UAC I Ó N  C R E D I T I C I A?

Las agencias de crédito utilizan un conjunto estándar de porcentajes para determinar las puntuaciones de crédito, y se 
pueden desglosar como se muestra en la siguiente tabla. Puede encontrar información adicional sobre las puntuaciones 

de crédito aquí.

Factor % Explicación

Historial de pagos 35%

•	 Este es el factor más significativo.
•	 Los pagos puntuales de tarjetas de crédito, préstamos y otras deudas son cruciales.
•	 Los retrasos en los pagos, los impagos y los cobros afectan negativamente a su 

puntuación.

Importes adeudados 30%

•	 Se refiere a las cantidades de deuda actuales.
•	 Una elevada utilización del crédito (es decir, el uso de una gran parte del crédito 

disponible) puede reducir significativamente su puntuación.
•	 Intente mantener su utilización del crédito por debajo del 30%.

Duración del historial 
crediticio 15%

•	 Un historial crediticio más antiguo suele indicar un historial financiero más estable.
•	 Los factores que se tienen en cuenta son la antigüedad de su cuenta más antigua, la 

antigüedad de su cuenta más reciente y la antigüedad media de todas sus cuentas.

Combinación de 
créditos 10%

•	 Tener una combinación de tipos de crédito (por ejemplo, tarjetas de crédito, préstamos 
a plazos como hipotecas o préstamos para automóviles) puede influir positivamente en 
su puntuación.

Crédito nuevo 10%
•	 Abrir varias cuentas nuevas en un corto periodo de tiempo puede reducir ligeramente 

su puntuación.
•	 Las solicitudes de crédito también tienen un impacto menor.

Fuente: Comprender las puntuaciones de crédito

https://www.experian.com/
https://www.equifax.com/
https://www.transunion.com/
https://www.usa.gov/credit-reports
https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/credit-reports-and-scores/
https://refugeehousing.org/resources/budgeting-and-financial-literacy-for-renters-toolkit
https://refugeehousing.org/resources/budgeting-and-financial-literacy-for-renters-toolkit
https://www.liveatstoneport.com/understanding-credit-scores-securing-your-dream-apartment-rental-in-2025/
https://www.liveatstoneport.com/understanding-credit-scores-securing-your-dream-apartment-rental-in-2025/


D I F E R E N C I AS  E N T R E  U N  B A N CO  Y U N A CO O P E R AT I VA 
D E  C R É D I TO

"Al igual que los bancos, las cooperativas de crédito aceptan depósitos, 
conceden préstamos y ofrecen una amplia gama de otros servicios financieros. 
Pero como instituciones propiedad de sus miembros, las cooperativas de crédito 
se centran en ofrecer un lugar seguro donde ahorrar y pedir prestado a tasas 
de interés razonables. A diferencia de los bancos, las cooperativas de crédito 
devuelven los excedentes a sus socios en forma de dividendos". 

- MyCreditUnion.gov

Otras diferencias importantes son que las cooperativas de crédito suelen ofrecer 
tipos de interés más bajos en los préstamos en comparación con los bancos, 
mientras que los bancos pueden ofrecer tipos de interés más bajos en las cuentas 
de depósito en comparación con las cooperativas de crédito.

Para más información sobre las cooperativas de crédito, visite MyCreditUnion.gov.

Una persona puede construir su crédito con el tiempo usando algunas de las mejores prácticas, como el pago puntual 
de facturas mensuales y usar el 30% o menos del crédito total disponible para ellos. La siguiente lista ofrece algunos 
ejemplos adicionales en las que una persona puede mejorar su puntuación crediticia. 

•	 Como primer paso, para crear crédito pagando facturas puntualmente, es importante que éstas están a nombre 
de la persona que intenta crear crédito. Se puede tener la factura de luz a nombre de una persona, la factura de 
internet a nombre de otra y las de gas o agua a nombre de una tercera persona. Si todos los adultos que trabajan 
contribuyen a pagar facturas, entonces incluir el nombre de cada uno en distintas facturas puede beneficiar a sus 
puntuaciones de crédito individuales.

•	 Abra una cuenta financiera en un banco o cooperativa de crédito. Este será un primer paso necesario para 
cualquier persona que viva sola, independientemente de las circunstancias, con el fin de realizar pagos y ahorrar. 
Se trata de un paso importante para establecer un historial financiero en Estados Unidos. Además, en muchas 
solicitudes de crédito también se pide información sobre cuentas financieras.
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Por ejemplo, una nueva familia de refugiados debe asegurarse 
de que todos los adultos que trabajan tengan una factura a su 
nombre, así como sus nombres en el contrato de arrendamiento de 
la vivienda. Esto permite que todos los adultos tengan un crédito 
rastreable. Lo mismo ocurre con un nuevo estudiante universitario 
que vive con un compañero de piso: procure tener al menos una 
factura a nombre de cada uno, además tener todos los nombres en el 
contrato de arrendamiento. 

https://mycreditunion.gov/about/what-credit-union
https://MyCreditUnion.gov


•	 Explore las opciones de tarjetas de crédito. Las tarjetas de crédito son herramientas importantes para 
establecer un crédito, pero es importante saber cómo utilizarlas de forma responsable. La mejor práctica consiste 
en usar una tarjeta de crédito de forma responsable y de la misma manera que una tarjeta de débito: sólo pagar 
cosas cuyo coste pueda reembolsarse inmediatamente con pagos desde la cuenta bancaria del propietario. 
Esto funciona mejor para pequeñas compras cotidianas que sean asequibles y que el titular de la tarjeta pueda 
pagar fácilmente cada mes. Por lo general, se recomienda no obtener una tarjeta de crédito hasta tener empleo 
estable e ingresos con lo que pagar gastos de la tarjeta.

Sin un crédito establecido, algunas tarjetas de crédito no serán accesibles. Sin embargo, existen tarjetas de 
crédito iniciales que no requieren historial crediticio, así como algunas otras opciones:

•	 Préstamos generadores de crédito: Los préstamos generadores de crédito pueden ser especialmente útiles 
para quienes no tienen crédito en Estados Unidos. Funcionan de manera diferente a otros préstamos más 
tradicionales, los préstamos generadores de crédito existen con el único propósito de crear crédito. El dinero no 
es para uso del prestatario, sino que se guarda como ahorro, y el prestatario lo devuelve mientras el prestamista 
(normalmente una cooperativa de crédito, banco comunitario o organización sin ánimo de lucro) informa de 
los pagos a las agencias de crédito para construir el crédito del prestatario. Por lo general, el prestatario puede 
devolver el préstamo en pequeños pagos a lo largo de 6 a 24 meses. Una vez efectuados todos los pagos, el 
prestatario recibe el importe total que pagó. De este modo, un préstamo generador de crédito sirve para ahorrar 
dinero y, al mismo tiempo, generar crédito.

Algunos ejemplos de préstamos generadores de crédito son: (recuerde comprobar que el prestamista informa 
de los pagos a las agencias de crédito):

	– Método escalera para construir crédito

	» El Centro para la Oportunidad Económica (CEO), una rama del Comité Internacional de Rescate (IRC), 
ofrece préstamos especiales para la construcción de crédito a los recién llegados que participan en 
clases de educación de crédito y están tratando de construir su crédito. "La Escalera de Creación de 
Crédito de CEO es una serie de tres (3) préstamos a plazos con 0% TAE, que ayuda a los prestatarios a 
crear crédito a lo largo de varios años". Aprende más sobre CEO's Credit Building Ladder aquí.

	– Préstamo para la creación de crédito a través de una cooperativa de crédito local

	» Pregunte en su cooperativa de crédito local si ofrecen préstamos para la creación de crédito. Esto puede 
ser más fácil si ya tiene una cuenta bancaria en la cooperativa de crédito. Aquí encontrará más información 
sobre los préstamos para la creación de crédito.

Tarjeta de crédito asegurada
Este tipo de tarjetas de crédito están 
diseñadas para personas con mal 
crédito o sin crédito. Requieren un 
depósito de garantía, a menudo de 
unos 200 dólares, y el depósito de 
garantía suele ser igual a tu límite de 
crédito (la cantidad que tú puedes 
gastar en la tarjeta antes de tener que 
volver a pagarla). Si tú has pagado la 
tarjeta, te devolverán el depósito de 
garantía cuando cierres la tarjeta.

Tarjeta de crédito para estudiantes
Los estudiantes pueden abrir una tarjeta de crédito de 
estudiante, que puede no requerir una puntuación de 
crédito o un depósito de seguridad.

Tarjeta de débito/crédito híbrida
Consulte con su banco; puede que le ofrezcan una 
tarjeta de débito/crédito conjunta que no requiera 
una puntuación crediticia. Puede requerir un depósito 
de garantía para abrirla, pero podría ofrecer mayor 
flexibilidad que otras tarjetas de crédito. 
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https://irc-ceo.org/
https://support.irc-ceo.org/hc/en-us/articles/25454132799764-Credit-Building-Ladder-Loans
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/how-do-I-get-a-credit-builder-loan/


	– Círculos de préstamo

	» Los círculos de préstamo no son un concepto nuevo. De hecho, en muchas culturas, y antes de que 
existieran los créditos y préstamos formales, han sido la principal forma de crear activos comunitarios. 
Los círculos de préstamo suelen estar formados por un grupo de entre 9 y 12 personas que contribuyen 
a un "fondo de financiación" común, mientras que todos lo sigan haciendo. Cada participante tiene su 
turno para recibir la financiación depositada en fondo común. Tradicionalmente, cuando se hace de 
manera informal en las comunidades, esto no mejora la puntuación crediticia de una persona. 

	» Varias plataformas han formalizado este proceso, por ejemplo Mission Asset Fund (MAF) y Esusu, y 
ofrecen programas de círculos de préstamos que también informan de los pagos a las tres agencias de 
crédito para ayudar a los participantes a construir su crédito. Los círculos de préstamo formales como 
los que ofrecen MAF y Esusu pueden ser una buena opción para quienes no necesitan urgentemente 
los fondos que proporciona un préstamo tradicional, pero buscan una forma coherente de mejorar su 
puntuación crediticia. 

	» Los Círculos de préstamo también pueden ser una mejor opción en algunos casos porque suelen estar 
exentos de intereses, lo que puede ser importante para algunas personas si practican una religión que 
prohíbe o  mitiga productos financieros que emplean usura/intereses.1

1 La carga del interés: Por qué la ley islámica prohíbe la usura (Círculo Islámico de Norteamérica)

No todos los productos financieros ayudan a crear crédito. Asegúrese de confirmar con el prestamista 
que cualquier tarjeta de crédito o préstamo creador de crédito informa de sus actividades al menos 
a una de las agencias de crédito (Experian, TransUnion y Equifax son las tres agencias de crédito 
de Estados Unidos; consulte la sección ¿Qué es el crédito? para obtener más información). Esto es 
fundamental para crear un historial de crédito y establecer una puntuación crediticia.
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https://www.missionassetfund.org/lending-circles/
https://esusurent.com/
https://icna.org/the-burden-of-interest-why-islam-prohibits-usury/


Cómo el crédito puede afectar mi capacidad para alquilar 
El crédito es uno de los principales mecanismos que los propietarios y las empresas de gestión inmobiliaria utilizan 
para investigar la capacidad de un posible inquilino para pagar el alquiler de forma constante. 

La puntuación crediticia de una persona suele indicar si es constante en el pago puntual de las facturas o si 
simplemente deja que se acumulen las deudas y no devuelve sus préstamos. Por eso, la mayoría de los proveedores 
de vivienda revisan tanto los ingresos como la puntuación crediticia. Los ingresos indican la capacidad de la 
persona para pagar el alquiler ahora, y la puntuación crediticia puede indicar la probabilidad de que la persona 
cumpla con pagos futuros.

¿Qué ven los propietarios cuando consultan el informe crediticio de un solicitante?
•	 Las cuentas de deuda del solicitante (como tarjetas de crédito y préstamos), con sus saldos y pagos mínimos 

mensuales

•	 Utilización de la tarjeta de crédito del solicitante (sus saldos en relación con los límites de crédito)

•	 Historial de pagos, incluidos los pagos atrasados y vencidos, de las cuentas de deuda

•	 Información negativa, como impagos de préstamos y cuentas en cobro

•	 Bancarrota

•	 Ejecuciones hipotecarias y embargos

Los prestamistas y arrendadores buscan una "buena" puntuación crediticia (650-670+) a la hora de 
aprobar o denegar una solicitud, pero también pueden aceptar la puntuación crediticia mínima. Algunos 
arrendadores pueden ser un poco más flexibles y tener en cuenta otros factores, como los ingresos del 
solicitante y el número de personas que trabajan en el hogar.

2 Comprender a los prestamistas: Tipos, decisiones y requisitos para obtener un préstamo (Investopedia, 2025); ¿Qué es un 
prestamista? Términos financieros que debe conocer (Rocket Loans, 2025)

Cómo afecta el crédito a la vivienda en Estados Unidos 7

	💲 Quiebra: "La quiebra es un proceso legal diseñado para ayudar a los consumidores a obtener alivio 
de la deuda que no pueden pagar, al tiempo que garantiza que los acreedores reciban algún pago 
basado en la situación financiera y los activos del prestatario." - Experian.com

	💲 Ejecución hipotecaria: "La ejecución hipotecaria es cuando el prestamista toma medidas para saldar 
la deuda del propietario mediante la venta de la garantía (la propiedad del propietario) cuando el 
propietario no realiza los pagos de una hipoteca. Los procesos de ejecución hipotecaria varían según 
el estado". - Consumer Finance.gov

	💲 Reposesión: "Algunas formas de crédito requieren un activo físico o financiero - conocido como 
garantía - para asegurar lo que tú pides prestado. La reposesión se produce cuando el prestamista 
toma posesión de este activo porque tú no has pagado lo que debes" - Equifax.com

	💲 Prestamistas: Este término se utiliza normalmente para hablar de una institución financiera (como 
un banco, una sociedad de inversión o una rama del gobierno que concede préstamos) que presta 
dinero para compras medianas o grandes. Los prestamistas pueden ofrecer diferentes tipos de 
préstamos (por ejemplo, un préstamo para la vivienda como una hipoteca, un préstamo personal 
para diversos usos o un préstamo para la educación). Los prestamistas suelen cobrar intereses 
al prestatario (un porcentaje del préstamo) para ganar dinero. También fijan las condiciones del 
préstamo, como el plazo que tiene el prestatario para devolverlo.2

https://www.experian.com/blogs/ask-experian/credit-education/score-basics/credit-utilization-rate/
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/credit-education/bankruptcy-how-it-works-types-and-consequences/
https://www.consumerfinance.gov/ask-cfpb/how-does-foreclosure-work-en-287/
https://www.equifax.com/personal/education/personal-finance/articles/-/learn/what-is-reposession/
https://www.investopedia.com/terms/l/lender.asp
https://www.rocketloans.com/learn/financial-smarts/what-is-a-lender
https://www.rocketloans.com/learn/financial-smarts/what-is-a-lender
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/credit-education/bankruptcy-how-it-works-types-and-consequences/
https://www.consumerfinance.gov/ask-cfpb/how-does-foreclosure-work-en-287/
https://www.equifax.com/personal/education/personal-finance/articles/-/learn/what-is-reposession/


Cómo solicitar el alquiler de una vivienda

Al buscar rentar un departamento, los fundamentales son: 1) ingresos mensuales suficientes (normalmente, al 
menos el doble del alquiler), y 2) una buena puntuación crediticia.

Si alguien no tiene ingresos corrientes ni una buena puntuación crediticia, el casero puede pedirle estado bancario 
que demuestre que el solicitante tiene suficiente dinero ahorrado para cubrir el alquiler y pedirle un aval o una carta 
de recomendación que indique la probabilidad de que el solicitante haga los pagos a tiempo. 

•	 Carta de recomendación: Una carta de un antiguo casero, o de alguien a quien el solicitante pagó el alquiler o 
devolvió un préstamo, en la que explique por qué será un buen inquilino y garantice que es fiable a la hora de 
pagar sus deudas y sus gastos mensuales.

•	 Aval: A diferencia de la carta de recomendación, se trata de un acuerdo legal done una persona con una alta 
puntuación crediticia y patrimonio firma junto al inquilino el contrato de renta y asume la misma responsabilidad. 
Esto significa que si el inquilino no paga o no puede pagar el alquiler, el avalista pasa a ser responsable del pago. 
Esto incluye también los desperfectos de la vivienda. 

Cómo el crédito puede afectar mi capacidad para comprar una 
vivienda
Los puntajes crediticios también indican si una persona es capaz de devolver grandes préstamos o los límites 
de las tarjetas de crédito en un plazo determinado, lo cual es 
fundamental a la hora de solicitar una hipoteca para comprar una 
casa.

Los prestamistas pueden tener diferentes requisitos de 
puntuación crediticia para calificar a una persona para una 
hipoteca. Sin embargo, cuanto más alta sea la puntuación, 
mejor. En general, una puntuación más alta indica a un prestamista 
que el solicitante es digno de confianza para pagar sus deudas a 
tiempo. Cuando se trata de la compra de vivienda, una puntuación 
crediticia más alta puede abrir opciones para tipos de interés 
más bajos y la posibilidad de mejores planes de pago inicial. 
Dependiendo del tipo de hipoteca que reciba una persona, 
puede haber diferentes requisitos de puntuación crediticia.

Los diferentes requisitos de puntuación crediticia también 
significan que cada hipoteca puede tener diferentes requisitos de pago inicial y amortización. Por lo tanto, es muy 
importante al buscar diferentes productos de hipoteca -independientemente de la puntuación crediticia que tenga 
una persona- comparar los productos de hipoteca, hacer preguntas y elegir el que mejor se adapte a la situación 
financiera específica.
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	💲 Pago inicial: "Un pago inicial es una suma que un comprador paga por 
adelantado cuando adquiere un bien caro, como una casa o un auto. Representa 
un porcentaje del precio total de compra, y el resto lo paga un prestamista". - 
Investopedia

	💲 Amortización: "Amortización es el acto de devolver a un prestamista el dinero que 
te ha prestado."- Investopedia

Por ejemplo, una hipoteca convencional 
suele aprobarse si la puntuación crediticia 
de una persona es superior a 620 puntos.

Sin embargo, algunas hipotecas 
respaldadas por el gobierno (como 
los préstamos hipotecarios de la 
Administración Federal de la Vivienda, 
de Asuntos de Veteranos o del 
Departamento de Agricultura de los 
Estados Unidos) aprobarán a quienes 
tengan puntuaciones crediticias más 
bajas.

https://www.investopedia.com/terms/d/down_payment.asp
https://www.investopedia.com/terms/r/repayment.asp
https://www.investopedia.com/terms/d/down_payment.asp
https://www.investopedia.com/terms/r/repayment.asp
https://www.hud.gov/helping-americans/loans#close
https://www.benefits.va.gov/homeloans/
https://eligibility.sc.egov.usda.gov/eligibility/welcomeAction.do
https://eligibility.sc.egov.usda.gov/eligibility/welcomeAction.do


Pagar el alquiler puntualmente: Formas cotidianas de aumentar el crédito
Una forma poco usada de generar crédito es informar de pagos de alquiler a las agencias de crédito, que recopilan 
y elaboran el historial crediticio personal en función de su historial de préstamos. Si un inquilino paga regularmente 
el alquiler a tiempo, puede ser una buena forma de construir crédito, especialmente para recién llegados, ya que los 
pagos de alquiler y vivienda suelen ser los primeros pagos importantes que hacen en Estados Unidos. 

La notificación a las agencias de crédito no se produce automáticamente tras el pago del alquiler, y los propietarios 
deben informar activamente de los pagos. De hecho, menos del 5% de los pagos de alquiler de inquilinos se 
notifican a las agencias de crédito, según una encuesta realizada por el Urban Institute. Si el casero de un inquilino 
no informa de los pagos de alquiler a agencias de crédito, hay algunas alternativas que los inquilinos pueden sugerir, 
pero pueden tener un coste.

Existen servicios como Experian Boost, que permite al inquilino informar de sus pagos mensuales directamente 
a su propio expediente de crédito con Experian, o ResidentCredit de Transunion, que permite a los propietarios 
informar de los pagos de sus inquilinos a TransUnion (dos de las tres principales agencias de crédito). Según el Urban 
Institute, proveedores públicos como "Fannie Mae y Freddie Mac han empezado a prestar servicios gratuitos o con 
descuentos sustanciales de información sobre alquileres a los propietarios de sus inmuebles multifamiliares". Otras 
empresas privadas, como Avail, Esusu y Bilt, también ofrecen estas opciones, normalmente con un pequeño pago 
mensual de unos 5 dólares adicionales al alquiler para procesar los pagos.

Los inquilinos también pueden pedir a su casero que realice la inscripción en un servicio de notificación de pagos 
de alquiler para informar de los pagos a las agencias de crédito. También es importante recordar que esto también 
significaría informar de los pagos de alquiler atrasados o no efectuados, lo que podría dañar el crédito si una persona 
se retrasa en los pagos puntuales.

Conclusión
Conseguir un buen historial es una importante herramienta financiera en Estados Unidos, especialmente para 
obtener una vivienda de calidad. Una buena puntuación crediticia es valiosa al solicitar una vivienda de alquiler y 
puede conseguirse de muchas maneras, como pagando el alquiler puntualmente.

Aplicando las mejores prácticas sugeridas en esta guía para construir crédito en EE.UU., tanto los prospectos como 
los inquilinos tienen la oportunidad de apoyar su propia movilidad ascendente de vivienda - ya sea para mantener 
su vivienda actual, alquilar un lugar mejor, mejorar su puntuación crediticia para la estabilidad económica futura, y/o 
para comprar su primera casa. 
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https://www.urban.org/urban-wire/rent-reporting-can-help-build-credit-why-arent-smaller-property-tenants-opting
https://www.experian.com/credit/score-boost/
https://www.transunion.com/blog/credit-advice/how-renting-can-impact-your-credit
https://multifamily.fanniemae.com/positive-rent-payment
https://mf.freddiemac.com/about/credit-building
https://www.avail.co/
https://esusurent.com/
https://www.biltrewards.com/


Recursos
1.	 ¿Qué es el Crédito?

•	 Herramientas sobre Presupuestos y Educación financiera para Inquilinos (Soluciones de Vivienda para 
Refugiados)

•	 Entender las Puntuaciones crediticias (Stoneport)

2.	 Cómo construir el Crédito

•	 Empezar a crear Crédito (Bank of America)

•	 Cómo obtener Crédito como inmigrante (TransUnion)

•	 Establecer un Historial crediticio (Brown.edu)

•	 Cómo obtener Crédito (Experian)

•	 Cómo pueden los inmigrantes obtener Crédito (Experian)

•	 Cooperativas de Crédito vs. Bancos (NerdWallet)

•	 Formas de iniciar o reconstruir un buen Historial crediticio (ConsumerFinance.gov)

•	 Banca y crédito básicos para nuevos estadounidenses: Cómo entender y construir su Crédito en EE.UU. 
(Departamento de Protección e Innovación Financiera de California)

•	 ¿Qué es un Círculo de Préstamos? (Experian)

•	 Mission Asset Fund: Círculos de préstamo

•	 Esusu

•	 Financiación alternativa: Problemáticas y oportunidades para prestamistas y poblaciones con aversión a 
intereses (Banco de la Reserva Federal de Minneapolis)

•	 La carga del Interés: Por qué la ley islámica prohíbe la usura (The Islamic Circle of North America)

3.	 Cómo puede afectar el crédito a mi capacidad para alquilar un departamento o casa

•	 ¿Qué puntuación de crédito necesitas para alquilar un departamento o casa? (MyFICO.com)

•	 ¿Qué buscan los arrendadores en una verificación de crédito? (Experian)

•	 ¿Qué es una tasa de utilización de crédito? (Experian)

•	 Bancarrota: Cómo funciona, tipos y consecuencias (Experian)

•	 ¿Cómo funciona la ejecución hipotecaria? (Oficina de Protección Financiera del Consumidor)

•	 ¿Qué es la reposesión y cómo funciona (Equifax)

4.	 Cómo el crédito puede afectar mi capacidad para comprar una vivienda

•	 ¿Qué puntuación de crédito se necesita para comprar una vivienda? (TransUnion)

•	 Cómo afectan las puntuaciones de crédito a su tasa de hipoteca (Bank of América)

•	 Préstamos FHA (Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de EE.UU.)

•	 Préstamos de vivienda VA

•	 Préstamos USDA

•	 Entender los pagos iniciales: Definición, requisitos y ventajas (Investopedia)

•	 Comprender la amortización: Qué es y cómo funciona en los préstamos (Investopedia)
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https://bettermoneyhabits.bankofamerica.com/en/credit/start-building-credit
https://www.transunion.com/blog/credit-advice/building-credit-as-an-immigrant#accordiongroup-c65ad93156-item-62cdac6dc6
https://oisss.brown.edu/working-and-living/banking-and-finance/establishing-credit-history
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/credit-education/improving-credit/building-credit/
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/how-can-immigrants-build-credit/
https://www.nerdwallet.com/banking/learn/credit-unions-vs-banks
https://www.consumerfinance.gov/ask-cfpb/what-are-some-ways-to-start-or-rebuild-a-good-credit-history-en-2155/
https://dfpi.ca.gov/news/insights/basic-banking-and-credit-for-new-americans-part-3-understanding-and-building-your-credit-in-the-u-s/
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/what-is-lending-circle/
https://esusurent.com/
https://www.minneapolisfed.org/article/2002/alternative-financing-issues-and-opportunities-for-lenders-and-interestaverse-populations
https://www.minneapolisfed.org/article/2002/alternative-financing-issues-and-opportunities-for-lenders-and-interestaverse-populations
https://www.myfico.com/credit-education/blog/credit-score-to-rent-apartment
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/what-landlords-look-for-credit-check/
https://www.transunion.com/blog/credit-advice/credit-score-needed-to-buy-house
https://bettermoneyhabits.bankofamerica.com/en/home-ownership/how-credit-affects-mortgage-rate


5.	 Pagar el alquiler puntualmente: Formas cotidianas de aumentar el crédito

•	 ¿Rentar un departamento aumenta el Crédito? (Experian)

•	 Cómo el alquiler puede afectar su crédito (TransUnion)

•	 Los informes de alquiler pueden ayudar a construir el crédito. ¿Por qué los inquilinos de propiedades 
pequeñas no están participando? (The Urban Institute)

•	 Pago positivo del alquiler (Fannie Mae)

•	 Freddie Mac Multifamily fortalece su iniciativa de construcción de Crédito de Inquilinos

•	 Avail

•	 Esusu

•	 Bilt

5.	 Creación de Crédito para hijos

•	 Cómo construir el crédito de su hijo (Experian)

•	 Por qué agregar a un Hijo como Usuario Autorizado podría no ayudar a su Crédito (NerdWallet)

•	 Cómo establecer el Historial crediticio de su hijo (Chase)
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https://www.experian.com/blogs/ask-experian/does-renting-an-apartment-build-credit/
https://freddiemac.gcs-web.com/news-releases/news-release-details/freddie-mac-multifamily-grows-renter-credit-building-initiative/
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/credit-education/how-to-build-your-childs-credit/
https://www.nerdwallet.com/finance/learn/child-authorized-user
https://www.chase.com/personal/credit-cards/education/build-credit/how-to-establish-credit-history-for-your-child


www.refugeehousing.org

Soluciones de Vivienda para Refugiados es un proyecto desarrollado por Church World Service (CWS) y pagado en 
parte por un acuerdo con el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU. CWS recibió un acuerdo 
de cooperación a través del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU., Administración para Niños y 

Familias, CA #90XR0092.
El contenido de este recurso es responsabilidad exclusiva de los autores y no representa necesariamente las 
opiniones oficiales del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU., Administración para Niños y 

Familias. 

C O M E N T A R I O S
Soluciones de Vivienda para Refugiados desea conocer tu opinión sobre 

la calidad, relevancia y utilidad de nuestros recursos y herramientas.
Ayúdenos a mejorar nuestra oferta rellenando este breve formulario.

También puedes escanear el código QR para tener acceso al formulario 
desde otro dispositivo.

https://www.refugeehousing.org
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